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Stampa le tue scatole
Il Metodo di Giulia: crea e vendi box regalo dal tavolo della tua cucina · Giulia Sforna

Smetti di pagare 6–9 € a scatola in cartoleria. Tutto quello che c'è in questo bonus si stampa

a casa o in qualsiasi copisteria, su cartoncino, e si piega in pochi minuti. Hai 133 template di

scatole e vassoi, ognuno in quattro formati (PDF, SVG, DXF e PNG), più 124 carte fantasia da

stampare e le otto scatole che uso per quasi tutte le mie box, provate e spiegate qui sotto.

Come stampare, tagliare e piegare

Carta: cartoncino da 200–250 g (fino a 300 g per le scatole più grandi). Più leggero non

regge il peso di una box; più pesante non si piega bene. Il cartoncino kraft è il più

economico ed è quello che sembra più costoso.

Stampa: apri il PDF e stampa al 100 % («dimensioni effettive», mai «adatta alla pagina»).

Se vuoi una scatola più grande, falla stampare al 120–150 % su A3 in copisteria: le

proporzioni restano giuste.

Taglia: le linee continue si tagliano, quelle tratteggiate si piegano. Bastano forbici e

righello. Se hai una Cricut o una Silhouette, usa il file SVG o DXF e taglia tutto da sola.

Cordona prima di piegare: passa una penna scarica o il dorso di un coltello lungo ogni

linea tratteggiata, appoggiandoti a un righello. È la differenza tra «fatto in casa» e

«comprato in negozio».

Incolla: biadesivo o colla stick sulle linguette. Tieni premuto dieci secondi. Lascia riposare

cinque minuti prima di riempirla.

Carte fantasia: stampa il template sul retro di un foglio già stampato con la fantasia,

oppure stampa prima la fantasia e poi il template sullo stesso foglio. In entrambi i casi la

fantasia resta all'esterno.

La regola: stampane una, piegane una, riempine una, fotografane una. Solo dopo

stampane dieci. Non fare mai in serie una scatola che non hai montato almeno una volta.



Le 8 che uso per quasi tutto

T EMP LAT E  # 0 1 4

La scatola a cassetto

Un cassetto che scorre dentro una custodia. Perfetta per

la box colazione, per il regalo alla maestra e per qualsiasi

box con una tazza dentro: si apre come un vero regalo.

File: box-014.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 0 3 3

La scatola postale con coperchio

La classica scatola con il coperchio incorporato. Robusta,

impilabile, viaggia benissimo. Usala per la box «casa

nuova» e per tutte le box che devono essere spedite.

File: box-033.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 0 4 9

Il vassoio con coperchio

Un vassoio basso con coperchio separato. La tua scatola

di tutti i giorni: biscotti, candele, set da bagno, il

pensierino per chi ti invita a cena.

File: box-049.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 0 5 4

La scatola alta

Una scatola profonda con coperchio su misura e spazio

per carta velina e trucioli di carta. Quella da usare quando

il pezzo forte è alto: una bottiglia, un barattolo grande, la

box per la Festa del papà.

File: box-054.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png



T EMP LAT E  # 0 8 7

La scatola rettangolare

Un rettangolo lungo per il pane, le bottiglie, uno

strofinaccio arrotolato o una fila di cioccolatini. Stampane

due e infilale una dentro l'altra.

File: box-087.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 1 1 6

Il cestino con manico

Un cestino di cartoncino con il manico che sostituisce il

vimini a una frazione del prezzo. Ideale per la box di

Pasqua e per quella da lasciare sulla porta di un'amica.

File: box-116.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 1 3 5

La scatola rosa con coperchio

Una scatola dagli angoli morbidi con coperchio, la più

bella delle otto per la box nascita e per la Festa della

mamma. Stampala sulle carte fantasia della collezione

Bebè.

File: box-135.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

T EMP LAT E  # 1 6 3

La borsa kraft con manico

Una borsa a casetta con il manico. Colazione per due,

serata film, box picnic. Passa un nastro nel manico ed è

fatta.

File: box-163.pdf (da stampare) · .svg e .dxf (Cricut / Silhouette) · .png

Packaging: come la scatola diventa la box

La scatola stampata è il primo strato del Metodo. Tutto il resto è uguale a qualsiasi altra base:

la carta velina che fodera, un gradino di cartone sul fondo per dare altezza, i trucioli di carta,



il pezzo forte, i prodotti di contorno, e poi il cellophane tirato su e legato. Due differenze che

vale la pena sapere:

Le scatole con coperchio non hanno bisogno del cellophane. Riempi, metti il coperchio,

lega un nastro attorno a tutta la scatola e infila il tag sotto il nastro. Più veloce e più pulito.

I cestini con manico e i vassoi invece sì. Tira su il cellophane facendolo passare nel

manico, raccoglilo in alto e lega il nastro attorno all'arricciatura. Il manico diventa parte del

fiocco.

Misure: se il pezzo forte non entra, stampa al 120 %. Se dentro balla tutto, aggiungi trucioli

di carta, non una scatola più piccola.

Il catalogo completo

Tutti i template, numerati. La cartella con lo stesso numero contiene PDF, SVG, DXF e PNG.

#004 #006 #009 #012 #014

#015 #016

senza anteprima

#017 #018 #019

#020 #021 #022 #023 #024

#025 #029 #033 #034 #036



senza anteprima

#038 #039 #040 #041 #043

#044 #045

senza anteprima

#046 #048 #049

#050 #051 #054 #055

senza anteprima

#056

#057 #058 #059 #060 #061

#062 #063 #065 #066 #067

#068 #069 #070 #071 #076



#077 #078 #079 #080 #081

#082 #083 #084 #085 #086

#087 #088 #089 #090

senza anteprima

#091

#092 #093 #094 #095 #096

#097 #098 #099 #100 #101

#102 #103 #105 #109 #111



#112 #113 #114 #115 #116

#117 #118 #119 #120 #121

#122 #123 #124 #125 #126

#127 #128 #129 #132 #133

#134 #135 #136 #137 #138

#139 #140 #141 #142 #143



#144 #145 #146 #147 #149

#153 #157 #159 #160 #161

#162 #163 #164 #165 #166

#168 #169 #170 #171 #172

#173 #174

senza anteprima

#175

Carte fantasia da stampare

6 collezioni, 124 fogli in totale. Stampale sullo stesso cartoncino, poi stampa o taglia il

template sopra.



Bebè · 10 fogli
cartella BABY

Glitter · 35 fogli
cartella Glitter_Paper

Classici · 10 fogli
cartella JPG_Files

Natale · 12 fogli
cartella NOEL

Pois · 45 fogli
cartella POTKA_PAPER

Unicorno · 12 fogli
cartella UNòCORN


